技术要求
（一）参检人数及经费预算

预计2023-2024年学校高层次人才体检对象约105人(具体人数按实际体检人数为准)。

（二）服务需求

参照省医保保健对象体检项目模式，采取两种选择模式（体检项目内容）：

1）由体检医院提供按性别、年龄段推荐的体检套餐；

2）由体检医院提供个性化选择体检项目，体检对象根据自身情况在体检标准内进行选择，体检医院需提供主要疾病风险专项筛查的体检项目指导和相应的体检项目服务。

（三）其他要求

1）供应商须为在南昌市区设有专业体检中心的三级甲等（含）以上医院（响应文件中提供相关证明材料佐证）；
2）供应商具有独立体检场所和专用设备，具有专业技术人员。

3）体检的设备和器械需符合国家强制性标准。

（四）体检项目内容

	1）备选套餐项目

	体检项目
	男性
	女性

	
	＜65岁
	≥65岁
	＜65岁已婚
	≥65岁已婚

	体格检查
	一般检查、内外科
	　
	　
	　
	　

	
	眼科
	——
	——
	——
	　

	
	耳鼻喉科
	——
	——
	——
	　

	
	口腔科
	　
	　
	　
	　

	免疫
	乙肝五项
	　
	　
	　
	　

	临床检验
	血常规18项
	　
	　
	　
	　

	
	尿液分析
	　
	　
	　
	　

	大肠癌筛查
	便隐血FIT定量分析
	　
	　
	　
	　

	生化
	肝功能5项/8项
	　
	　
	　
	　

	
	肾功能3项（含尿酸）
	　
	　
	　
	　

	
	血脂4项
	　
	　
	　
	　

	
	空腹血糖
	　
	　
	　
	　

	
	肌酶谱
	——
	　
	——
	　

	
	同型半胱氨酸
	　
	　
	　
	　

	糖尿病风险筛查
	糖化血红蛋白
	——
	——
	　
	　

	肿瘤三项
	AFP+CEA+CA199
	　
	　
	　
	　

	前列腺癌筛查
	TPSA
	　
	　
	——
	——

	卵巢癌筛查
	CA125
	——
	——
	　
	　

	骨质疏松检查
	骨代谢组合
	——
	　
	——
	　

	胃血清学功能检查
	胃蛋白酶原组合
	　
	——
	——
	　

	
	胃泌素-17
	　
	　
	　
	　

	幽门螺旋杆菌检测
	C13呼气试验（含检测药品）
	　
	　
	　
	　

	材料费（抽血及材料费）
	　
	　
	　
	　

	心功能检查
	静态心电图（ECG)
	　
	　
	　
	　

	肺癌早期风险筛查
	七种肺癌自身抗体谱
	　
	　
	　
	　

	
	肺低剂量螺旋CT
	　
	　
	　
	　

	超声体检
	甲状腺彩超
	　
	——
	　
	——

	
	颈动脉彩超
	——
	　
	——
	　

	
	全腹超声（男：前列腺/女：子宫附件）
	　
	　
	　
	　

	
	乳腺触诊成像
	——
	——
	　
	　

	非酒精性肝病筛查
	肝脂肪含量及纤维化检查
	　
	——
	——
	——

	早期脑卒中风险筛查
	眼底照相
	　
	　
	　
	　

	
	早期动脉硬化
	　
	——
	　
	——

	
	脑血管功能检测
	　
	　
	　
	　

	宫颈癌筛查
（未婚者不做）
	常规检查
	——
	——
	　
	——

	
	白带常规
	——
	——
	　
	——

	
	TCT（液基薄片细胞学检查）
	——
	——
	　
	——

	
	宫颈乳头瘤病毒核酸分型
	——
	——
	　
	——

	健康服务
	个性化纸质体检报告
	　
	　
	　
	　

	
	动态电子健康档案
	　
	　
	　
	　

	
	健康咨询、检前、检后健康讲座
	　
	　
	　
	　

	
	疾病就诊和住院优先绿色通道
	　
	　
	　
	　


2）个性化选择体检项目

	类别
	体检项目

	临床检查
	血压脉搏、身高体重体重指数★

	
	人体成分分析

	
	内科体检★

	
	外科体检（含：肛门指检）★

	
	眼科

	
	耳鼻咽喉科

	
	口腔科

	临床检验
	血常规★/血常规+网织 RBC

	
	红细胞沉沉降率(ESR)

	
	超敏 C 反应蛋白（CRP）

	
	ABO 血型+Rh 血型鉴定

	
	糖化血红蛋白(HbA1c）

	
	凝血四项/+D-二聚体

	
	微量元素

	
	尿液分析★

	
	粪便定量 FIT 免疫学检查★

	生化检查
	肝功能 5 项★/8 项

	
	肾功能 3 项（含尿酸）★

	
	血脂 4 项★/8 项

	
	血糖（空腹★/餐后2 小时）

	
	胰岛素（餐前、餐后 2 小时）

	
	C 肽测定（空腹、餐后 2 小时）

	
	电解质（钾钠氯钙）

	
	全血粘度

	
	血同型半胱氨酸

	
	肌酶谱

	免疫检查
	乙肝五项

	
	乙肝DNA定量测定

	
	丙肝+戊肝抗体

	
	HIV+梅毒

	
	类风湿因子(RF)

	
	风湿三项/风湿四项

	代谢检查
	T3、T4、TSH/fT3、fT4、TSH

	
	抗甲状腺球蛋白抗体（TGAb）

	
	促甲状腺素受体抗体

	
	骨代谢组合

	肿瘤筛查
	胃泌素 17+胃蛋白酶原组合

	
	EB 病毒三项

	
	七种肺癌自身抗体谱

	
	神经元特异性烯醇化酶

	
	细胞角蛋白 (Cyfra21-1)

	
	鳞状细胞癌相关抗原

	
	胃泌素释放肽前体

	
	甲胎蛋白测定（AFP）★

	
	癌胚抗原（CEA）★

	
	癌抗原 19-9(CA19-9)★

	
	铁蛋白★

	
	癌抗原 CA724/癌抗原 CA242

	
	总前列腺特异性抗原★ 45 岁以上

	
	前列腺特异性抗原组合

	
	癌抗原 125(CA125)★

	
	癌抗原 15-3(CA15-3)

	心功能
	心电图★

	
	24 小时动态心电图

	
	24 小时动态血压

	
	平板运动实验

	彩超检查
	腹部+泌尿系（男前列腺）★

	
	腹部+泌尿系+女子宫附件★

	
	单个脏器彩超/每次

	
	甲状腺及颈部淋巴结★

	
	颈动脉颈总颈内 4根血管

	
	颈动脉颈总颈内颈外椎动脉锁骨下 6根血管

	
	双侧髂、股、腘动静脉

	
	下腔静脉/腹主动脉

	
	双肾及肾动脉

	
	关节彩超

	
	心脏

	
	乳腺及引流区淋巴结

	
	经阴道子宫附件

	放射 DR
	胸部正位★

	
	颈椎/腰椎正侧位

	
	正侧位 DR/每个部位

	
	乳腺钼靶（40 岁以上人群）

	
	骨密度（髋关节+腰椎）

	功能检查
	C13 呼气试验★

	
	小肠细菌过度生长检测

	
	乳腺触诊成像★

	
	肝脂肪含量和肝弹性检查

	
	脑血管功能评分

	
	早期动脉硬化检测

	
	无创血管内皮功能检测

	
	肺呼出气 NO 检测（含检查用药）

	
	肺功能检查

	
	糖尿病早期风险检测

	备孕检查
	性腺激素六项

	
	雌二醇+孕酮

	
	叶酸 VitB12 测定

	
	抗缪勒管激素 AMH测定

	
	外周血染色体测定

	
	人绒毛膜促性腺激素测定

	
	优生四项

	
	精液分析

	妇科项目
	乳腺触诊成像

	
	妇科检查★

	
	阴道分泌物常规

	
	宫颈液基薄片★

	
	宫颈乳头瘤病毒核酸分型

	CT
	肺低剂量螺旋 CT 平扫★

	
	CT 平扫/每个部位

	
	

	
	

	MRI
	头颅 MRI

	
	头颅 MRI+血管

	
	颈椎/腰椎 MRI

	
	MRI/每个部位

	胃肠镜
	电子胃镜（普通/无痛）含检查用药

	
	电子肠镜 （普通/无痛）含检查用药

	
	无痛胃肠镜（含检查用药）

	眼科
	验光

	
	眼底照相（两次）

	
	光学相干断层扫描（两次）

	
	眼压检查（双）

	耳鼻咽喉科
	变应原皮内试验（4组/6 组）

	
	纯音听阈测定

	
	耳鸣检测及治疗

	
	前庭康复仪检测

	
	鼻内镜

	
	电子喉镜

	抽血材料★
	抽血费

	
	试管费 

	健康服务
	建立健康档案★

	
	健康管理★

	
	疾病就诊绿色通道

	便民措施
	体检前咨询及线上、线下预约★

	
	营养早餐★

	
	体检期间提供便民服务★


3）主要疾病风险专项筛查

	专项筛查名称
	项目

	心脑血管疾病风险筛查
	全血粘度

	
	血脂五项

	
	血同型半胱氨酸

	
	凝血四项+D-二聚体

	
	肌酶谱检测

	
	超敏C反应蛋白

	
	24小时动态血压

	
	24小时动态心电图

	
	运动平板

	
	眼底照像（两次）

	
	颈动脉彩超

	
	腹主动脉彩超

	
	早期动脉硬化

	
	脑血管功能检测

	
	颅脑CT

	
	颅脑MRI脑血管成像

	呼吸系统疾病风险筛查
	肺低剂量螺旋CT

	
	神经元特异性烯醇化酶（NSE)

	
	细胞角蛋白（Cyfra21-1）

	
	鳞状细胞癌相关抗原

	
	胃泌素释放肽前体

	
	呼出气一氧化氮检测

	
	肺功能检测

	
	肺低剂量螺旋CT

	
	七种肺癌自身抗体谱检测

	胃癌风险筛查
	胃蛋白酶原组合

	
	胃泌素17

	
	CA724/CA199

	
	C14/C13呼气试验

	
	普通胃镜（含检查药物）

	
	无痛胃镜（含检查药物）

	大肠癌筛查
	直肠指诊

	
	普通电子肠镜

	
	无痛电子肠镜

	
	盆腔CT平扫

	
	CA724/CA199

	
	便隐血免疫学分析FIT

	肝脏疾病风险筛查
	上腹部CT平扫

	
	肝脂肪含量和肝纤维检测

	
	人体成分分析

	
	乙肝PCR

	
	肝功能八项

	
	血脂九项

	
	CEA+AFP

	早期鼻咽癌风险筛查
	EB病毒三项

	
	副鼻窦CT冠状位平扫

	
	鼻内镜

	糖尿病风险筛查
	空腹血糖/餐后2小时血糖

	
	糖化血红蛋白

	
	空腹/餐后胰岛素（C肽）

	
	糖尿病风险早期检测

	
	光学相干断层扫描

	
	尿微量蛋白/肌酐（ACR)

	甲状腺疾病风险筛查
	游离甲功3项

	
	抗甲状腺微粒体抗体

	
	抗甲状腺球蛋白抗体

	
	甲状腺球蛋白

	
	甲状腺球超声

	风湿免疫疾病风险筛查
	风湿四项

	
	免疫功能三项

	
	关节正侧位DR(每个部位）

	
	ANA谱

	
	红细胞沉降率

	
	ANCA谱

	泌尿系统疾病、前列腺癌风险筛查
	复合前列腺特异抗原

	
	中腹部CT平扫

	
	盆腔CT平扫

	
	肾动态显像+肾小球滤过率GFR

	乳腺癌、宫颈癌、卵巢癌筛查
	妇科检查

	
	阴道分泌物常规

	
	CA153

	
	CA125

	
	宫颈液基薄片TCT

	
	复合HPV

	
	乳腺触诊成像

	
	乳腺+腋窝淋巴结超声

	
	乳腺钼靶

	骨质疏松疾病风险筛查
	骨代谢组合

	
	骨密度检测

	老年痴呆症风险评估
	症状自评量表+艾森克

	
	认知功能评估


注：以上“技术要求”为实质性要求，必须完全满足，否则响应无效。

